4QUE TAN EFECTIVO SON LOS ANTICONCEPTIVOS?

éQué posibilidades hay
de que salga embrazada?

* * * No tiene (8=
hormonas B
Mejor ]

El Implante DIU con hormonas DIU sin hormonas Esterilizacién

Funciona, sin mucho esfuerzo, por 3 anos 3-5 anos 12 anos Siempre

* K

Bien
La Pastilla El Parche El Anillo La Inyeccién

Para que funcione mejor, iselo Cada dia Cada semana Cada mes Cada 3 meses

iSe necesitan

para prevenir
* las ITS!
No tan bien

2 . . La Observacién El condom, para
El Método del Retiro El Diafragma de la Fertilidad hombresy n’1ujeres

Para que fucione cada uno de estos métodos, usted o su pareja nesecita usarlo cada vez que tengan sexo. Sin excepcion.
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Health

OJO, sin usar anticonceptivos,

mads 90 de cada 100 jévenes
salen embrazadas en un afio.




